
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時（研修は 2日間です） 開 催 地 域 場  所 

10月 31日(月) 

11月 1 日(火) 
横浜市 横浜市市民活動支援センター 

11月 21日(月) 

22日(火) 
湘南西部・平塚市 ひらつか市民活動センター 

12月 5日(月) 

6日(火) 
川崎市 

川崎市総合福祉センター 第 3会議室 

（エポックなかはら） 

12月 12日(月) 

13日(火) 
湘南東部・藤沢市 長後公民館 文化室 

2017年 1月 23日(月) 

      24日(火) 
県央・厚木市 あつぎ市民交流プラザ（アミューあつぎ） 

2017年 2月 2日(木) 

         22日(水) 
横須賀三浦・葉山町 葉山町福祉文化会館 

2017年 2月 15日(水) 

      16日 (木) 
相模原市 相模原市立 麻溝公民館 

2017年 3月 6日(月) 

        7 日(火) 
県西・南足柄市 りんどう会館 

外出支援（移動サービス）担い手研修 
開催のお知らせ 

 神奈川県主催「移動（輸送）サービス従事者養成研修事業」／実施団体 かながわ福祉移動サービスネットワーク 

外出を支援する“たすけあい活動”で 

まちづくりに参加しませんか 

坂の多い町でのくらし、高齢化による外出困難など、 

私たちの住む地域の中には日常の 

買物や通院にも困っているという人が多くいます。 

研修に参加して、あなたも地域の中で「移動」に困っている人の 

外出を支援するたすけあい活動に参加しませんか。 

 

■お申し込みは、各開催日の 1 週間前までに FAX・MAIL にてお申し込み下さい。 

■受講料：無料 

■募集人数：先着 50 名（定員になり次第締め切らせて頂ます） 

【 昨年度の受講生の声 】 

●地域で家事やお買物のお手伝いのボランティアをしている。生活支援には車の送迎は欠かせないので 

これからも自信を持ってお手伝いしたい。(相模原会場) 

●息子がボランティアさんの送迎でお世話になってきた。 

退職したので、地域に貢献できることを探していた。 

外出支援、ぜひ、やってみたい！(横浜会場) 

●これからの自治会活動を考えたとき、地域で高齢者の 

生活を支える外出の支援活動は重要になってくる。参加する人同士のつながりも出てくると思う。(県西会場) 



 

 

 

 

■参加申し込みはこちらから 

会場名 
■会場名に○をお付けください 

横浜  平塚  川崎  藤沢  厚木  相模原  葉山  南足柄 

参加者氏名  年齢 
 

住 所 
〒   - 

 

連絡先 
TEL    （    ） FAX    （    ） 

MAIL              ＠ 

■地域で参加されている活動がありましたらご記入ください（例：自治会、民生委員、NPO活動など） 

 

 

 

 

 

 講 座 名  講 座 内 容 

【第 1 日】10：00～16：00 

住民参加の意義と 

移動サービス 

住民が主体的にまちづくりに参加する意義・外出支援活動の重要性。

また、介護保険・地域包括ケアシステムにおける地域の共助について。 

住民参加型サービスの 

実践について 

住民参加型のサービス（外出支援）の創出と実践 

福祉有償運送(移動サービス)／ボランティア送迎／地域循環型のりあ

い送迎やサロン送迎／社福の車両活用による買い物バスや、サロン送

迎実践の様子を紹介する 

まちづくりワークショップ 地域の課題を話そう 

【第 2 日】10：00～16：00  

利用者理解         認知症、引きこもりなど高齢者の特性や、さまざまな障がいについて

学ぶ 

安全運転とリスクマネジメ

ント/運転の心構え 

 

車を使った送迎活動の安全・安心、リスクマネジメント（活動や自動

車の保険含む）の基礎学習と、交通法規を学ぶ。また、運転技術だけ

でなく、高齢者や障がいのある人に対する理解・配慮について。 

接遇介助の基礎知識 実際に活動に参加するときにどんな介助が求められているか、 

介助の基本を学ぶ（歩行時の介助クルマへの乗降時の介助） 

福祉車両乗降時の注意点 

介助実習 車いすを使った介助実習 

歩行介助など、基本的な介助を実習する 

 

講 座 内 容 
神奈川県「移動（輸送）サービス従事者養成研修事業」／実施団体 かながわ福祉移動サービスネットワーク 

 

講座実施・問い合わせ：認定 法人 かながわ福祉移動サービスネットワーク 

TEL：  045－534－6718   FAX：045－472－1710 

        URL： http://www.kanagawa-ido.net/ 

E-mail： kanagawa-idounet@b04.itscom.net 
 

http://www.kanagawa-ido.net/

